Przygotowanie do rektoskopii

Do przygotowania sie do badania nalezy kupi¢ w aptece dwa
opakowanie preparatu ENEMA (doodbytnicza wlewka
fosforanowa)

W przeddzien badania w godzinach wieczornych wprowadzi¢ 120-
150 ml preparatu doodbytniczo. Powtorng wlewke nalezy wykonaé
na 2-3 godziny przed planowanym badaniem endoskopowym.

W dniu badania mozna spozywac tylko ptyny.

Przez 3 dni przed badaniem dieta bez czarnej kawy, jagod,
burakow i innych pokarméw mocno barwigcych stolec.



