
Przygotowanie do sigmoidoskopii (FSS) 

• Do przygotowania się do badania należy kupić w aptece dwa
opakowanie preparatu ENEMA (doodbytnicza wlewka
fosforanowa)

• W przeddzień badania w godzinach wieczornych wprowadzić 120-
150 ml preparatu doodbytniczo. Powtórną wlewkę należy wykonać
na 2-3 godziny przed planowanym badaniem endoskopowym.

• W dniu badania można spożywać tylko płyny. 


